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CUPRINS

1. Inovații și Restructurare  a SPNPPC

2. Conferințele Științifice ale SPNPPC

3. Primul Congres Internațional al SPNPPC

4. Colaborare cu  Societățile Profesionale Internaționale

5. Colaborare cu alte Societăți Profesionale din Moldova

6. Planuri pentru anul 2019



INOVAȚII ȘI RESTRUCTURARE  A SPNPPC

• Președintele SPNPPC –

Jana CHIHAI

Consiliul de Administrare:
Nacu Anatol
Revenco Mircea – membru de 

onoare
Chihai Jana 

Consiliul de Cenzori:
Deliv Inga
Nastas Igor

1. Departamentul de știință, inovare și 
promovare - responsabili Coșciug Ion, Nastas 
Igor, Inga Deliv.

2. Departamentul de tineri profesioniști și 
rezidenți - responsabili Andrei Eșanu, Alina 
Bologan și Irina Hîncu.



CONFERINȚĂ INTERNAȚIONALĂ

EU Compass Forum on Mental 
Health and Well-being 
(Forumul EU Compass în 
domeniul sănătății mintale și 
bunăstării)

8 - 9 februarie, Luxemburg

La această conferință a participat
președintele SPNPPC d-na Jana 
Chihai

A fost posibil de vizionat conferința 
în direct (live) de pe contul 
Institutului Trimbos din Olanda, și 
pe pagina SPNPPC



CONFERINȚĂ ȘTIINȚIFICO-PRACTICĂ

„Schizofrenia - tulburare mintală 
severă, modalități contemporane de 
abordare”
20 martie 2018, Chișinău

Articol pe website-ul USMF:
http://usmf.md/…/schizofrenia-regina-
psihiatriei-sau-cance…/
Și pe website-ul SPNPPC:
http://sanatatemintala.md/…/confer…/45-
conferinta-2018-03-20



CONFERINȚĂ ȘTIINȚIFICO-PRACTICĂ

„Tendințe noi în tratamentul 
tulburărilor mintale severe”
11 septembrie 2018, Chișinău

"Memantina – o nouă speranță în 
managementul tulburărilor 
neurocognitive"- d.ș.m, conferenţiar 
universitar, Catedra Psihiatrie, 
Narcologie și Psihologie Medicală 
USMF „N. Testemiţanu” Ion Coșciug 



PRIMUL CONGRES INTERNAȚIONAL AL 
SPNPPC



COLABORARE CU SOCIETĂȚI 
PROFESIONALE INTERNAȚIONALE



COLABORARE CU SOCIETĂȚI PROFESIONALE 
INTERNAȚIONALE

Liga Română pentru Sănătate 
Mintală (LRSM) în parteneriat cu 
SPNPPC sub egida Proiectului 
Moldo-Elvețian MENSANA – Suport 
pentru Reforma Serviciilor de 
Sănătate Mintală în Moldova, 
organizează: 

Cursul de Formare Complementară în 
Psihoterapie Cognitiv Comportamentală 
(PCC) cu durata de 3 ani, acreditat de 
Colegiul Psihologilor din România



COLABORARE CU SOCIETĂȚI PROFESIONALE 
INTERNAȚIONALE

SPNPPC a devenit al 37-lea membru a 
EFPT (Federația Europeană a 
Medicilor Rezidenți în Psihiatrie)

25 iulie 2018, Bristol, Marea Britanie

Anul acesta SPNPPC a fost reprezentată 
de Eșanu Andrei și Alexandru 
Dorosevici.



COLABORARE CU SOCIETĂȚI PROFESIONALE 
INTERNAȚIONALE

În 2017 Societatea Psihiatrilor și 
Narcologilor a devenit și Societatea 
Psihoterapeuților și Psihologilor 
Clinicieni.

În septembrie 2018 Asociația Europeană a 
Psihiatrilor (EPA - European Psychiatric 
Association) a lansat noi categorii de 
membri.

Psihologi, neurologi, asistenți psihiatri, 
asistenți sociali și alții, sunt eligibili 
pentru a deveni membri asociați.



COLABORARE CU ALTE SOCIETĂȚI 
PROFESIONALE DIN MOLDOVA

„Actualități în diagnosticul și 
tratamentul maladiilor 
cerebrovasculare și tulburărilor de 
anxietate”
30 noiembrie 2018, Chișinău

În Colaborare cu Societatea 
Neurologilor din Republica Moldova



VREI SĂ DEVII MEMBRU?



Avem pagină de facebook
(614 like-uri comparativ cu 120)



Avem website 
www.sanatatemintala.md



PLANURI PENTRU ANUL 2019




